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６つの取組からなる　　　　　　　　　で未来を拓く

少人数・習熟度別授業の展開
基礎学力の定着 １１
22

44 部活タイプの授業「体験学習」で
コミュニケーション能力の育成

文化的学習：吹奏楽、和太鼓、ボランティアなど
　●
　●

体育的学習：ダンス、スポーツⅠ、スポーツⅡなど

33大学・専門学校、企業と連携した
将来に役立つ専門的な授業の展開
　●連携校／筑波大学、つくば自動車大学校、

つくば栄養医療調理製菓専門学校など

55１年次「二人担任制」で
よりきめ細やかな指導

66 日本語指導の充実、英語力の強化による
「多文化共生」の促進

●外国籍生徒等への支援
　・学校生活の支援・相談に対応するコーディネーターの配置
　・学習支援・アセスメント
●英語が得意な生徒にはハイレベルな授業を提供（２・３年）
●外国人特例入学者選抜の募集人員　40名

　ほぼすべての科目が少人数で編成されており、
　国語・数学・英語では習熟度に応じた指導を行います。

多種多様な自由選択科目の設定による
キャリア教育の推進

カレッジ系
ビジネス系
ラ イ フ 系：将来、福祉や介護、保育関係などの

　仕事に就きたい人のための科目群
ライセンス系：美容師、看護師、自動車整備士など

　各種資格の取得に役立つ科目群

：事務系や技術系への就職に役立つ科目群
：大学進学等に役立つ科目群

校 　訓 追求する教育テーマ

「自分さがし」を全力でサポートする普通科単位制高校

「未来を拓く」 「自分さがし」

校章への
想い

アクティブスクール
第2章へ

　

IS キャリアスタディⅠ

インターンシップ
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日本語基礎

論理・表現Ⅰ
（英語）

日本語発展

論理・表現Ⅱ
（英語）

イズ

ISベーシック
（日本語）

沿 　革

校 　章

基礎学力の定着の上に、キャリア教育のより一層の推進、コミュニ
ケーション能力の育成、多文化共生（語学力の強化）を3つの柱と
し、生徒の進路実現に向けた教育活動を展開します。
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生 徒 一 人 一 人 の 夢 の 実 現 へ
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「自動車工学」

「社会福祉基礎」

「美容研究」

「測量」
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●福祉・看護系分野を学ぶプラン例

●保育系分野を学ぶプラン例

●服飾・理容美容・栄養系分野を学ぶプラン例

●外国籍生徒・語学系分野を学ぶプラン例
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１年次
全員共通の科目を学習します。
自分の夢に向けた時間割の土台を
築きます。

２年次
同じ科目の学習の他に、夢を実現
するための自由選択科目を週６時
間行っています。

３年次
さらに自由選択科目を週10時間
行っています。

時間割例（１年次）

●文系の大学を志望するプラン例

●理系の大学を志望するプラン例

●ビジネス系分野を学ぶプラン例

※例えばこんな時間割が作れます。コース制ではないので、下記の例は
　あくまで一例にすぎず、分野を固定するものではありません。
　なお、白く縁取りしている科目は、それぞれのプラン例の特徴となる科目です。
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このような行事を予定しています

6月
クラス
　マッチ
クラス
　マッチ

１年次
ライフプラン発表会
１年次
ライフプラン発表会

クラスの仲間とともに
熱く盛り上がります！

令和５年３月　卒業生進路内定状況
（１）大学・短大　　11名

江戸川大学、筑波学院大学、つくば国際大学、中央学院大学、常磐大学、流通経済大学、つくば国際短期大学

（2）専門学校等　　57名

（3）就　職　　68名

アール医療福祉専門学校、茨城県立農業大学校、いばらきどうぶつ専門学校、茨城理容美容専門学校、EIKA美容専門学校、大原ビジネス公務員専門学校水戸校、
学校法人TBC学院小山校、きぬ看護専門学校、晃陽看護栄養専門学校、専門学校HAL東京、TCA東京ECO動物海洋専門学校、つくば栄養医療調理製菓専門学校、
筑波研究学園専門学校、つくば国際ペット専門学校、つくば自動車大学校、つくばビジネスカレッジ専門学校、東京スクールオブミュージック&ダンス専門学校、東放学園、
パリ総合美容専門学校、ミス・パリ・ビューティ専門学校

㈱アイダ設計、アサヒロジ㈱、社会福祉法人石下福祉会特別養護老人ホームさくら館、SMC㈱下妻工場、恵比寿化成㈱茨城工場、㈱エフピコ八千代、㈱MGS、
㈱オカムラつくば事業所、㈱菓道、㈱キタセキ、共同ＮＰＩパッケージ㈱、㈱京まろん水海道工場、㈱クボタ、グリーン工業㈱、ケアプロジェクト㈱、医療法人健佑会、
㈱三五関東、サンライズ工業㈱水海道工場、社会福祉法人寿広福祉会L・ハーモニー石下、常総ひかり農業協同組合、㈱昭和ゴム化学、㈱ＪＩＮ、㈱真福建設、
㈱ダイドードリンコサービス関東、ダイナパック㈱つくば事業所、医療法人TSDCつくばすとう歯科医院、社会福祉法人筑圃苑特別養護老人ホーム筑圃苑、
東武化学㈱本社工場、トヨタカローラ南茨城㈱、トヨタモビリティパーツ㈱茨城支社、社会福祉法人緑平会特別養護老人ホーム延寿会、㈱ニチイ学館、日本コア－㈱、
日本ジェネリック㈱、㈲弥久、㈱廣澤精機製作所筑波工場、㈱フジキン、㈱ペニーレイン、㈱本田、前山倉庫㈱、丸紅ロジスティクス㈱、三共貨物自動車㈱、
三菱マテリアル㈱筑波製作所、㈱ムロオ北関東支店、メークス㈱、㈱モンテールつくば工場、らーめんすすきの、医療法人楽生会木根淵外科胃腸科病院、
㈱ＬＩＸＩＬ下妻工場、立正堂㈱茨城工場、ワンズベスト㈱、自衛隊一般曹候補生

月２

10月 文化祭文化祭
企画満載で大盛り上が
りの一大イベント！

2泊3日の修学旅行！

11月

12月 ２年次
修学旅行
２年次
修学旅行

１年次
上級学校・企業見学会
１年次
上級学校・企業見学会

１年次
インターンシップ
１年次
インターンシップ

企業で働いて社会を
のぞいてみる３日
間。

自分の将来について
考えを発表します。

（順不同）

こんにちは。私は、吹奏楽部の部長を務
めています。吹奏楽部は、和気あいあいとし
た雰囲気で楽しく活動し、学校説明会や文
化祭、県西地区の音楽会、大会などに向け
て日々練習に励んでいます。全員がきれいな
音を奏で、良い演奏をするために、先輩後
輩の垣根なく互いに声を掛け、支え合いなが
ら練習をしています。部員全員で音を正確に合わせるのは難しいことです
が、異なる楽器の音が重なって一つの音楽が完成した時には、大きな喜
びを感じました。
私は、吹奏楽部での活動を通して、長期間の練習や繰り返しの基礎練

習に必要な継続力、周りと音を合わせるために大切な協調性が身につき
ました。また、人前で演奏をすることによって自信にも繋がりました。
部活動以外では、自由選択科目の授業で専門的な分野を学ぶことによ

り、知識が増え、視野が広がりました。また、１年次で行われるインターンシッ
プや２年次で選択したデュアルシステムの授業では、事業所で職場体験
をし、挨拶や礼儀作法を常に意識することや、働くことの大変さを学びま
した。このように、石下紫峰高等学校には、自由選択科目で自分の興味
のある分野を学べたり、インターンシップやデュアルシステムなど将来に
役立つ職業体験ができたりと、今後の進路のための授業が多くあるため、
新たな自分を見つけることができると思います。
石下紫峰高等学校は、様々なことを学び、体験できる学校です。私た

ちと一緒に充実した学校生活を送りましょう。

在校生の声

部活動紹介

３年次　 ３年次　寺岡 幸大

生徒会長 吹奏楽部部長

上野 志保

● 運 動 部
硬式野球部・ソフトテニス部・バスケットボール部・
サッカー部・バドミントン部・ハンドボール部・
卓球部・陸上競技部・バレーボール部

● 文 化 部
美術部・家庭部・吹奏楽部・書道部・ボランティア部

皆さん、こんにちは。生徒会長を務
めます寺岡幸大です。石下紫峰高等学
校では、昨年度より、外国人特例選抜
による募集人員を拡充、NPO法人コモ
ンズとの連携など外国籍生徒への支援
体制を強化しています。「多文化共生」
を３つめの柱として加えた新たなアクティブスクールとして、ます
ます魅力的な学校となった石下紫峰高等学校で、私たちは日々
楽しく学校生活を送っています。また、昨年度までは、新型コロ
ナウイルス感染拡大の影響で多くの行事が縮小されていました
が、今年は、多くの行事ができるようになります。
石下紫峰高等学校の最大の特徴は、他の学校にはない体験

学習や自由選択科目があることです。体験学習では、様々な運
動や文化的な活動の中から、自分の興味関心に応じて講座を選
択し、体験的に学ぶことができます。自由選択科目では、生徒
自身が美容や看護、調理など将来の進路に応じた授業を選択し、
その中で専門的な知識や技術を学ぶことができます。皆さんも
ぜひ、石下紫峰高等学校で、思いっきり学び、挑戦し、自分さ
がしをしてみてください。

（常総市立石下中学校出身） （つくば市立大穂中学校出身）
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て日々練習に励んでいます。全員がきれいな
音を奏で、良い演奏をするために、先輩後
輩の垣根なく互いに声を掛け、支え合いなが
ら練習をしています。部員全員で音を正確に合わせるのは難しいことです
が、異なる楽器の音が重なって一つの音楽が完成した時には、大きな喜
びを感じました。
私は、吹奏楽部での活動を通して、長期間の練習や繰り返しの基礎練

習に必要な継続力、周りと音を合わせるために大切な協調性が身につき
ました。また、人前で演奏をすることによって自信にも繋がりました。
部活動以外では、自由選択科目の授業で専門的な分野を学ぶことによ

り、知識が増え、視野が広がりました。また、１年次で行われるインターンシッ
プや２年次で選択したデュアルシステムの授業では、事業所で職場体験
をし、挨拶や礼儀作法を常に意識することや、働くことの大変さを学びま
した。このように、石下紫峰高等学校には、自由選択科目で自分の興味
のある分野を学べたり、インターンシップやデュアルシステムなど将来に
役立つ職業体験ができたりと、今後の進路のための授業が多くあるため、
新たな自分を見つけることができると思います。
石下紫峰高等学校は、様々なことを学び、体験できる学校です。私た

ちと一緒に充実した学校生活を送りましょう。

在校生の声

部活動紹介

３年次　 ３年次　寺岡 幸大

生徒会長 吹奏楽部部長

上野 志保

● 運 動 部
硬式野球部・ソフトテニス部・バスケットボール部・
サッカー部・バドミントン部・ハンドボール部・
卓球部・陸上競技部・バレーボール部

● 文 化 部
美術部・家庭部・吹奏楽部・書道部・ボランティア部

皆さん、こんにちは。生徒会長を務
めます寺岡幸大です。石下紫峰高等学
校では、昨年度より、外国人特例選抜
による募集人員を拡充、NPO法人コモ
ンズとの連携など外国籍生徒への支援
体制を強化しています。「多文化共生」
を３つめの柱として加えた新たなアクティブスクールとして、ます
ます魅力的な学校となった石下紫峰高等学校で、私たちは日々
楽しく学校生活を送っています。また、昨年度までは、新型コロ
ナウイルス感染拡大の影響で多くの行事が縮小されていました
が、今年は、多くの行事ができるようになります。
石下紫峰高等学校の最大の特徴は、他の学校にはない体験

学習や自由選択科目があることです。体験学習では、様々な運
動や文化的な活動の中から、自分の興味関心に応じて講座を選
択し、体験的に学ぶことができます。自由選択科目では、生徒
自身が美容や看護、調理など将来の進路に応じた授業を選択し、
その中で専門的な知識や技術を学ぶことができます。皆さんも
ぜひ、石下紫峰高等学校で、思いっきり学び、挑戦し、自分さ
がしをしてみてください。

（常総市立石下中学校出身） （つくば市立大穂中学校出身）



作詞　山上 路夫　　　作曲　佐々木 厚 
「今日もそして明日も」校 歌

一、朝の光の中に　友の声がひびく

　　今日は何かいいことが　ありそうだ

　　若い時はいつだって　つらいことがあるけれど

　　それよりも大きな　夢があるのだ

　　紫峰を仰げば　希望が胸に湧く

　　今日もそして明日も　はるかな未来も　私たちのもの

二、夕日きらめく道で　友と別れを言う

　　熱い想い約束　忘れない

　　歩く道のその果ては　今は何も見えないが

　　誰にでも何かが　待っているの　　誰にでも何かが　待っているのだだ

　　紫峰のふるさと　ここから始まる　　紫峰のふるさと　ここから始まるよよ

　　今日もそして明日も　はるかな未来も　私たちのも　　今日もそして明日も　はるかな未来も　私たちのものの

制服（冬服／夏服）

１１月、１月の学校説明会につきましては、詳細
が決まり次第、学校HP、各中学校を通じて
連絡致します。

Ishige

学校説明会
Shiho

第１回   ７月22日（土）　10：00～
　　　　常総市地域交流センター（豊田城）   　　　　

学校概要説明、生徒発表、個別相談など

茨城県立石下紫峰高等学校
〒300-2706   茨城県常総市新石下 1192-3
TEL 0297（42）3118　FAX 0297（42）8945
ホームページ https://www.ishigeshiho-h.ibk.ed.jp/

〈問い合わせ先〉
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東京インテリア家具
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茨城県立石下紫峰高等学校


