
1年次を対象に性教育講演会を行いました 
 

6月 26日、寺田医院産婦人科の看護師・助産師、僧侶である小林みどり様を講師にお招きし、講話

の同時翻訳をしながら 1年次対象の性教育講座を実施しました。 

「輝く未来のために～大切な性と命を守るためにできること～」というテーマで、性と命に関する知

識を深め、正しい知識と適切な意志決定や行動選択ができる実践力を身に付けることが狙いです。感

想では「避妊や知識を身につけることは大切で、悩んでいる人がいたら協力したいと思った」「自分を

知り相手を知り人間を知ることに繋がると学んだ」「恥ずかしいだけだと思っていたけど大切なことだ

と分かった」という言葉が見られました。 

何事にも自己判断ができる人になることを目指していきましょう。 
 


